
 

 
 

                                               

                                                                           

PRVA KONFERENCIJA O TRŽNICAMA U HRVATSKOJ 

Osijek, od 24. do 26. listopada 2024. godine 
 

Evaluacijsko izvješće o ishodima događaja 

Kratkoročni učinci projekta koji su izravno povezani s očekivanim rezultatima uglavnom 
se namjeravaju postići kroz kroz provedbu 5 trodnevnih događaja planiranih u projektu.  Prvi 
takav događaj proveden je u Osijeku u razdoblju od 24. do 26. listopada 2024. godine, a nositelj 
organizacije i provedbe bila je Udruga hrvatskih tržnica. U provedbi događaja sudjelovali su i 
projektni partneri:  

• Fondazione Campagna Amica, Rim (Italija),  
• Stichting Rotterdamse Oogst, Rotterdam (Nizozemska),  
• Fundacja Targ Pietruszkowy, Krakow (Poljska) i 
• Grønt Marked, Kopenhagen (Danska).  

 Naziv događaja: “Doprinos hrane s tržnica zdravlju građana i razvoju lokalne proizvodnje hrane” 

Program događaja podjeljen je i provede u tri dana:  

Prvi dan održana je uvodna odnosno Kick off konferencija kako bi se projekt CICERO 
predstavio građanima, objasnivši potencijal lokalne hrane za zdravlje i sigurnost hrane. Uvodne 
pozdrave I predstavljanje projektnih aktivnosti su uputili domaćini događaja, predstavnik 
projektnog tima te predstavnici loklane zajednice odgovorni za poljoprivredu i proizvodnju hrane. 
Uvodna konferencija je poslužila za prenošenje poruke kako je angažman ljudi ključan za 
oblikovanje održive proizvodnje hrane i lanca opskrbe. Nakon toga je održana radionica na temu  
Zdravlje i hrana s tržnica uz demostraciju pripreme  i degustacije zelenih sokova i smoothia s 
tržnica. Cilj radionice je bio podići svijest o prednostima voća i povrća u našoj prehrani za 
postizanje zdravijeg načina života, educirati ljude da obrate više pozornosti na poveznice između 
svog zdravlja, ekoloških problema i hrane koju su odabrali konzumirati. Radionica se fokusirala 
na pokazivanje građanima kako integrirati lokalnu sezonsku hranu i svježe namirnice u svoju 
prehranu, povezujući to s posljedicama na zdravlje. Održala se i predstava tradicionalne glazbe 
i plesova kako bi se zabavili građani i turisti, dajući priliku da stupe u kontakt i dožive djeliće 
lokalne kulture. Nakon radionice održan je društveni objed za sve sudionike provg dana 
događanja na kojem su mogli kušati domaću kuhinju i međusobno se bolje upoznati i povezati. 
Sva događanja prvog dana održala su se na otvorenom prostoru tržnice u središtu Osijeka.  

Događaju je prisustvovalo ukupno 182 sudionika, odnosno građani koji dolaze na tržnicu 
kao kupci loklane hrane, prodavatelji na tržnici/proizvođači lokalno uzgojene hrane, projektni 



 

 
 

                                               

                                                                           

partneri, upravitelji tržnica s područja cijele Hrvatske, lokalni folkorni ansambli i predstavnici 
dviju udruga koje se bave održavanjem tradicijske kulturne baštine (pripreme hrane, izrada 
narodnih nošnji i slično) Slavonije i Baranje, kao i turisti te predstavnici lokalnih vlasti. Građanima 
su osim ponuđenog kušanja zelenih sokova i smoothie pripremljenih od lokalnog povrća i voća 
(podjeljeno je više od 700 čašica zdravih napitaka) dijeljeni tiskani materijali sa opisom i 
ciljevima projekta CICERO te informacijama o važnosti konzumiranja zdrave lokalno uzgojene 
hrane i njezinom doprinosu zdravlju građana i očuvanju okoliša te razvoju lokalnog gospodarstva. 
Događaju su prisutvovali i predstvanici lokalne i regionalni vlasti koji su odgovorni za 
poljoprivredu, lokalnu ekonomiju i ruralni razvoj (Upravni odjel za gospodarstvo Grada Osijeka i 
Upravni odjel za poljoprivredu i ruralni razvoj Osječko baranjske županije). Cijeli tijek provedbe 
događaja pratili su predstavnici lokalnih i nacionalnih medija koji su direktno izvještavali sa 
mjesta događanja i tako širili informacije o mogućnostima pristupa građanima do zdrave  i 
lokalno uzgojene hrane putem tržnice u Osijeku. Predstavljanjem ciljeva projekta CICERO i 
djeljenjem tiskanih promiđbenih materijala (podijeljeno je više od 400 različitih letaka) na 
tradicionalna način komunikacije putem pisanih poruka i informacija postignuto je značajno 
informiranje građana o ciljevima i rezultatima koji se žele postići provedbom projekta CICERO.  
Osim toga informacije su se širile i putem društvenih mreža  kako bi se što više građana 
potaknulo da se uključe u demokratski proces svojih zajednica i postanu aktivan dio vlastitog 
društva, oblikujući ga u željenom smjeru koji uzima u obzir održive ekonomske prilike, alternative 
glavnoj distribuciji i samodostatnost same zajednice, jačajući osjećaj da su dio nečeg većeg i 
kohezivnog. Tome je pridonio i završni dio događaja odnosno društveni objed na kojem je 
sudjelovalo više od 120 građana i svih prisutnih dionika te su kroz zajednički objed doživjelu 
povezanost i osjećaj pripadanja zajednici.  

 

      

 

 



 

 
 

                                               

                                                                           

 

U poslijepodnevnim satima za sve projektne partnere kao i za zainteresirane predstavnike 
hrvatskog partnera organiziran je turistički obilazak središta Osijeka s vodičkinjom koja je 
predstavila povijest i kulturne znamenitosti Osijek na engleskom jeziku. Svrha ovog obilaska je 
bila upoznati predstavnike stranih partnera s Osijekom kao povijesnim, kulturnim i 
gospodarskim središtem Slavonije i Baranje kao poljoprivredno najsnažnije regije u Hrvatskoj. 
Na taj način su mogli bolje povezati tradicionalnu ulogu tržnica  s loklanom proizvodnjom hrane 
i opskrbom građana.       

Drugi dan, odnosno 25. listopada 2024. godine održana je u neposrednoj blizini tržnice 
na Ekonomskom fakultetu u Osijeku interaktivna radionic ana temu “Lokalna hrana za lokalnu 
zajednicu”, kao i partnerski sastanak  svih dionika na projektu CICERO. Cilj radionice je bio 
istaknuti  temu važnosti lokalne hrane za lokalnu i regionalnu zajednicu, odnosno istražiti i 
produbiti veze između lokalne hrane i općenitijeg koncepta sigurnosti hrane. Sudionici su mogli 
naučiti nešto o važnost kritičkog razmišljanja kada je u pitanju kupnja hrane, uzimajući u obzir 
dobrobiti koje proizlaze iz informiranog i svjesnog izbora. Isto tako upoznati su s djelovanjem 
Udruge hrvatskih tržnica i njezinim projektima, primjerima dobre prakse upravljanja i djelovanja 
tržnica u Hrvatskoj (tržnice u Dubrovniku, Osijeku, Koprivnici i Sisku) te izvan Hrvatske ( tržnice u 
Krakowu, Rotterdamu, Kopenhagenu i u Italiji).  Stručnjaci s Prehrambeno-tehnološkog fakulteta 
i Fakulteta agrobiotehničkih znanosti u Osijeku su upoznali prisutne s utjecajem lokalne hrane 
na zdravlje građana i kako tržnice čine kratki lanac u opskrbi građana svježom lokalno uzgojenom 
hranom. Osim toga predstavljena i je priča o jednom uspješnom  obiteljskom poljoprivrednom 



 

 
 

                                               

                                                                           

gospodarstvu koje svoje poljoprivredne proizvode prodaje na tržnici. Održano je ukupno 13 
predavanja:  

• O tržnicama u Hrvatskoj, Niko Pervan, predsjednik UHT  
• Predstavljanje projekata UHT -a - CST i DHT, dr. sc. Miljenko Ernoić, tajnik UHT 
• Doprinos tržnica zdravlju građana, prof. dr. sc. Ines Baranji, Prehrambeno-tehnološki 

fakultet Osijek  
• Tržnica kao izravni kanal prodaja s OPG-a, dr. sc.  Sanja Jelić Milković, Fakultet 

agrobiotehničkih znanosti u Osijeku 
• Primjeri dobre prakse s tržnica u Hrvatskoj: 

o Tržnica u Osijeku, Ivana Davidović, Tržnica d.o.o. Osijek  
o Tržnica u Sisku, Dražen Suvić, Gradska tržnica Sisak – Centar dijeljenih usluga 

d.o.o. 
o Tržnica u Koprivnici, Petra Bijač, Komunalac d.o.o. Koprivnica 
o Tržnica u Dubrovniku, Klaudija Barčot i Ivana Glavić Tapalović, Sanitat Dubrovnik 

d.o.o.  
• Primjeri dobre prakse tržnica zemalja projektnih partnera: 

o Rotterdam, Gerda Zijlstra, Rotterdamse Oogst 
o Copenhagen, Carolin Mages, Grønt Marked 
o Udine, Vanessa Orlando, Fondazione Campagna Amica 
o Krakow, Karolina Jarmołowska i Ardeshir Rama, Fundacja Targ Pietruszkowy 

• Primjer dobre prakse prodaje na tržnicama – Danijela Vranješ, OPG Vladimir Vranješ.   

Na radionici je bilo prisutno 70 osoba od građana, 
upravitelja tržnica, prodavatelja na tržnicama, stručnjaka iz 
područja poljoprivrede, prehrane i ruralnog razvoj te 
studenata. Tijekom održavanja prezentacija omogućen je 
kosekutivan prijevod s engleskog jezika na hrvtaski i obrnuto, a 
isto tako je i većina hrvatskih prezentacija prevedena na 
engelski jezik.  Sve prezentacije su stavljene i dostupne su na 
web stranicama Udruge hrvatskih tržnica, google disku kao i na 
Instgram profilu Udruge hrvatskih tržnica te su linkovi djeljeni i 
putem projektne WhatsApp grupe. Isto tako svi sudionici 
radionice su dobili prigodne poklon platnene vrećice s 
materijalima o projektu CICERO i temama koje su bile 
predstavljene na radionici.  



 

 
 

                                               

                                                                           

 

Odmah nakon interaktivne radionice održan je i partnerski sastanak dionika na projektu.  
Svrha projektnog sastanka bilo je ispitivanje ishoda i rezultata  događaja, odnosno raspravljano 
je o rezultatima i ishodima proteklog dana te održane radionice.  Projektni partneri su također 
raspravljali o sljedećoj aktivnosti te je istaknuto koja bi se iskustva i lekcije naučene tijekom ovog 
događaja mogle primijeniti na nadolazeće događaje. Napomenuto je kako je potrebno što ranije 
odrediti datume održavanja trodnevnih događaja, jer se tada projektni partneri koji dolaze iz 
drugih zemalja mogu bolje i racionalnije organizirati u smislu rezervacije smještaja, planiranja 
putovanja i troškova koji su uz to vezani.   Iz tog razloga su projektni partneri najavili buduće 
datume održavanja događaja. Tako će se u Rimu održati trodnevno događanje od 16. do 18. 
veljače 2025. godine, U Krakowu od 30. svibnja do 02. lipnja 2025. godine, dok je u Copenhagenu 
predviđeno događanje u drugoj polovici rujna 2025. godine i na kraju u Rotterdamu u svibnju 
2026. godine. Projekti partneri su napomenuli kako je ovaj prvi događaj dobro i smisleno 
organiziran, te su izrazili svoje ugodne dojmove sa tržnice i održanih radionica kao i u vezi velikog 
odaziva sudionika u prva dva dana događanja.  



 

 
 

                                               

                                                                           

 

Prigodom održavanja radionice i partnerskog sastanka održana je tiskovna konferencija, 
odnosno napravljeni su intervjui sa nekim predavačima kako bi se poruke s radionice prenijele i 
putem javnih medija što većem broju građana i zainteresirane javnosti.  Usporedno s 
održavanjem radionice i partnerskog sastanak dijeljenje su objave putem društvenih mreža, e-
poštom i WhatsApp aplikacijom.  
 

Treći dan događanja (26. listopad 2024.) na kojem je sudjelovalo ukupno 33 sudionika  
bio je podijeljen u dva dijela. U prvom djelu je bio organizirani posjet Parku prirode Kopački rit 
kroz stručno vođenu turu brodom po močvarnim kanalima Kopačkog rita. Sudionici događanja 
tako su se mogli bolje upoznati sa florom i faunom ovog velikog močvarnog područja uz rijeku 
Dunav, te vidjelti veliku biološku raznolikost koja je sačuvana usprkos utjecaju bavljenja 
poljoprivredom u ovim krajevima. Cijelo poplavno područje Rita poprima izgled delte, a doista je 
jedinstveno to što rijeka Dunav u svome srednjem toku, uz pomoć rijeke Drave, stvara tzv. 
unutarnju deltu, što daje ovom području svjetski značaj. Ovo područje pruža optimalne životne 
uvjete i omogućuje opstanak mnogobrojnim biološkim vrstama. Dosad je na ovome području 
zabilježeno više od 2.300 vrsta, od kojih su mnoge ugrožene na europskoj, ali i svjetskoj razini.  

U drugom djelu dana organiziran je posjet ekološkom imanju OPG Orlov put koje je 
smješteno uz samu granicu s Parkom prirode Kopački rit. Izolirano šumom i udaljeno od 
prometnica prostire se na oko 7 hektara oranica koje nisu kemijski tretirane niti obrađivane od 
davne 1988. godine. Naziv ovog gospodarstva – Orlov put – dala je sama priroda. Iznad njega 
tijekom cijele godine mogu se pratiti preleti orlova i drugih ptica kojima je to svakodnevna tura  



 

 
 

                                               

                                                                           

pri letu unutar zaštićenog Parka prirode Kopački rit. Na gospodarstvu koje void Goran Gusak bave 
se proizvodnjom ekološkog voća, povrća, ljekovitog bilja, te uzgajaju ovce, goveda, svinje 
(autohtonu pasminu mangalicu) i konje (lipicanci), kao i različite vrste domaće peradi. Na 
gospodarstvu je u svrhu ekoturizma izgrađena i prva drvena ekokuća u Hrvatskoj,  građena od 
trupaca crnog bora i pokrivena baranjskom trskom. 

Obilaskom imanja sudionici su mogli vidjeti kako je organizirana ekološka poljoprivreda 
u suglasju s parkom prirode, koja je ujedno povezana i s turističkom i edukativnim sadržajima 
posebno za djecu predškolske i školske dobi. Gospodarstvo je dobar primjer samoodrživosti i 
sigurnosti u proizvodnji hrane koja je dostupna lokalnoj zajednici te ujedno doprinosi očuvanju 
starih sorata biljaka i uzgoja autohtonih pasmina domaćih životinja u in situ uvjetima.  

 

 
 

Nakon obilaska ekogospodarstva organizirano je kušanje hrane koja se priprema od 
poljoprivrednih proizvoda koji su uzgojeni na samom gospodarstvu te je održan sastanak sa 
vlasnikom gospodarstva koji je odgovarao na različita pitanja svih sudionika.  

Time je završeno je trodnevno događanje i zaključena ova aktivnost projekta CICERO.  
 


