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PRVA KONFERENCIJA O TRZNICAMA U HRVATSKO)

Osijek, od 24. do 26. listopada 2024. godine

Evaluacijsko izvje$ée o ishodima dogadaja

Kratkoro€ni u€inci projekta koji su izravno povezani s o¢ekivanim rezultatima uglavhom
se namijeravaju postiéi kroz kroz provedbu 5 trodnevnih dogadaja planiranih u projektu. Prvi
takav dogadaj proveden je u Osijeku u razdoblju od 24. do 26. listopada 2024. godine, a nositelj
organizacije i provedbe bila je Udruga hrvatskih trznica. U provedbi dogadaja sudjelovali su i
projektni partneri:

e Fondazione Campagna Amica, Rim (ltalija),

e Stichting Rotterdamse Oogst, Rotterdam (Nizozemska),
e Fundacja Targ Pietruszkowy, Krakow (Poljska) i

e Grgnt Marked, Kopenhagen (Danska).

Naziv dogadaja: “Doprinos hrane s trznica zdravlju gradana i razvoju lokalne proizvodnje hrane”
Program dogadaja podjeljen je i provede u tri dana:

Prvi dan odrzana je uvodna odnosno Kick off konferencija kako bi se projekt CICERO
predstavio gradanima, objasnivsi potencijal lokalne hrane za zdravlje i sigurnost hrane. Uvodne
pozdrave | predstavljanje projektnih aktivnosti su uputili domacini dogadaja, predstavnik
projektnog tima te predstavniciloklane zajednice odgovorni za poljoprivredu i proizvodnju hrane.
Uvodna konferencija je posluzila za prenoSenje poruke kako je angazman ljudi klju¢an za
oblikovanje odrzive proizvodnje hrane i lanca opskrbe. Nakon toga je odrzana radionica na temu
Zdravlje i hrana s trznica uz demostraciju pripreme i degustacije zelenih sokova i smoothia s
trznica. Cilj radionice je bio podiéi svijest o prednostima voca i povréa u nasoj prehrani za
postizanje zdravijeg nacCina zivota, educirati ljude da obrate viSe pozornosti na poveznice izmedu
svog zdravlja, ekoloskih problema i hrane koju su odabrali konzumirati. Radionica se fokusirala
na pokazivanje gradanima kako integrirati lokalnu sezonsku hranu i svjeze namirnice u svoju
prehranu, povezujuci to s posljedicama na zdravlje. OdrZala se i predstava tradicionalne glazbe
i plesova kako bi se zabavili gradani i turisti, dajuci priliku da stupe u kontakt i doZive djeli¢e
lokalne kulture. Nakon radionice odrzan je druStveni objed za sve sudionike provg dana
dogadanja na kojem su mogli kuSati domacu kuhinju i medusobno se bolje upoznati i povezati.
Sva dogadanja prvog dana odrzala su se na otvorenom prostoru trznice u srediStu Osijeka.

Dogadaju je prisustvovalo ukupno 182 sudionika, odnosno gradani koji dolaze na trznicu
kao kupci loklane hrane, prodavatelji na trznici/proizvodaci lokalno uzgojene hrane, projektni
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partneri, upravitelji trznica s podrucja cijele Hrvatske, lokalni folkorni ansambli i predstavnici
dviju udruga koje se bave odrzavanjem tradicijske kulturne basStine (pripreme hrane, izrada
narodnih noSnjiislicno) Slavonije i Baranje, kao i turisti te predstavnici lokalnih vlasti. Gradanima
su osim ponudenog kuSanja zelenih sokova i smoothie pripremljenih od lokalnog povréa i voca
(podjeljeno je vise od 700 caSica zdravih napitaka) dijeljeni tiskani materijali sa opisom i
ciljevima projekta CICERO te informacijama o vaznosti konzumiranja zdrave lokalno uzgojene
hrane i njezinom doprinosu zdravlju gradana i oCuvanju okoliSa te razvoju lokalnog gospodarstva.
Dogadaju su prisutvovali i predstvanici lokalne i regionalni vlasti koji su odgovorni za
poljoprivredu, lokalnu ekonomiju i ruralni razvoj (Upravni odjel za gospodarstvo Grada Osijeka i
Upravni odjel za poljoprivredu i ruralni razvoj Osje¢ko baranjske zupanije). Cijeli tijek provedbe
dogadaja pratili su predstavnici lokalnih i nacionalnih medija koji su direktno izvjeStavali sa
mjesta dogadanja i tako Sirili informacije o moguc¢nostima pristupa gradanima do zdrave i
lokalno uzgojene hrane putem trznice u Osijeku. Predstavljanjem ciljeva projekta CICERO i
djeljenjem tiskanih promidbenih materijala (podijeljeno je viSe od 400 razli¢itih letaka) na
tradicionalna nacin komunikacije putem pisanih poruka i informacija postignuto je znac¢ajno
informiranje gradana o ciljevima i rezultatima koji se Zele posti¢i provedbom projekta CICERO.
Osim toga informacije su se Sirile i putem drusStvenih mreza kako bi se Sto viSe gradana
potaknulo da se uklju¢e u demokratski proces svojih zajednica i postanu aktivan dio vlastitog
drustva, oblikujucéi ga u Zeljenom smjeru koji uzima u obzir odrzive ekonomske prilike, alternative
glavnoj distribuciji i samodostatnost same zajednice, jacajuci osjecaj da su dio neceg veceg i
kohezivnog. Tome je pridonio i zavrSni dio dogadaja odnosno druStveni objed na kojem je
sudjelovalo viSe od 120 gradana i svih prisutnih dionika te su kroz zajednicki objed doZivjelu

povezanost i osjeéaj pripadanja zajednici.

Farmers market
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U poslijepodnevnim satima za sve projektne partnere kao i za zainteresirane predstavnike
hrvatskog partnera organiziran je turisticki obilazak srediSta Osijeka s vodiCkinjom koja je
predstavila povijest i kulturne znamenitosti Osijek na engleskom jeziku. Svrha ovog obilaska je
bila upoznati predstavnike stranih partnera s Osijekom kao povijesnim, kulturnim i
gospodarskim srediStem Slavonije i Baranje kao poljoprivredno najsnaznije regije u Hrvatskoj.
Na taj nacin su mogli bolje povezati tradicionalnu ulogu trznica s loklanom proizvodnjom hrane
i opskrbom gradana.

Drugi dan, odnosno 25. listopada 2024. godine odrzana je u neposrednoj blizini trznice
na Ekonomskom fakultetu u Osijeku interaktivna radionic ana temu “Lokalna hrana za lokalnu
zajednicu”, kao i partnerski sastanak svih dionika na projektu CICERO. Cilj radionice je bio
istaknuti temu vaZnosti lokalne hrane za lokalnu i regionalnu zajednicu, odnosno istraZziti i
produbiti veze izmedu lokalne hrane i opéenitijeg koncepta sigurnosti hrane. Sudionici su mogli
nauciti ne$to o vaznost kritiCkog razmisljanja kada je u pitanju kupnja hrane, uzimajuéi u obzir
dobrobiti koje proizlaze iz informiranog i svjesnog izbora. Isto tako upoznati su s djelovanjem
Udruge hrvatskih trznica i njezinim projektima, primjerima dobre prakse upravljanja i djelovanja
trZznica u Hrvatskoj (trznice u Dubrovniku, Osijeku, Koprivnicii Sisku) te izvan Hrvatske ( trznice u
Krakowu, Rotterdamu, Kopenhagenu i u Italiji). Stru¢njaci s Prehrambeno-tehnoloskog fakulteta
i Fakulteta agrobiotehnic¢kih znanosti u Osijeku su upoznali prisutne s utjecajem lokalne hrane
na zdravlje gradana i kako trznice ¢ine kratki lanac u opskrbi gradana svjezom lokalno uzgojenom
hranom. Osim toga predstavljena i je prica o jednom uspjeSnom obiteljskom poljopriviednom
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gospodarstvu koje svoje poljoprivredne proizvode prodaje na trznici. Odrzano je ukupno 13
predavanja:

e O trznicama u Hrvatskoj, Niko Pervan, predsjednik UHT

e Predstavljanje projekata UHT -a - CST i DHT, dr. sc. Miljenko Ernoi¢, tajnik UHT

e Doprinos trznica zdravlju gradana, prof. dr. sc. Ines Baranji, Prehrambeno-tehnoloski
fakultet Osijek

e Trznica kao izravni kanal prodaja s OPG-a, dr. sc. Sanja Jeli¢ Milkovi¢, Fakultet
agrobiotehnickih znanosti u Osijeku

e Primjeri dobre prakse s trznica u Hrvatskoj:

o

Trznica u Osijeku, Ivana Davidovié¢, Trznica d.o.o. Osijek
o Trznica u Sisku, Drazen Suvié, Gradska trznica Sisak — Centar dijeljenih usluga
d.o.o.
o Trznica u Koprivnici, Petra Bija¢, Komunalac d.o.0. Koprivnica
Trznica u Dubrovniku, Klaudija Bar¢ot i lvana Glavi¢ Tapalovi¢, Sanitat Dubrovnik
d.o.o.
e Primjeri dobre prakse trznica zemalja projektnih partnera:
o Rotterdam, Gerda Zijlstra, Rotterdamse Oogst
o Copenhagen, Carolin Mages, Grgnt Marked
o Udine, Vanessa Orlando, Fondazione Campagna Amica
o Krakow, Karolina Jarmotowska i Ardeshir Rama, Fundacja Targ Pietruszkowy
e Primjer dobre prakse prodaje na trznicama — Danijela Vranje§, OPG Vladimir Vranjes.

Na radionici je bilo prisutno 70 osoba od gradana,
upravitelja trznica, prodavatelja na trznicama, strucnjaka iz
podruc¢ja poljoprivrede, prehrane i ruralnog razvoj te
studenata. Tijekom odrzavanja prezentacija omogucen je
kosekutivan prijevod s engleskog jezika na hrvtaskiiobrnuto, a
isto tako je i vecina hrvatskih prezentacija prevedena na
engelski jezik. Sve prezentacije su stavljene i dostupne su na
web stranicama Udruge hrvatskih trznica, google disku kaoina
Instgram profilu Udruge hrvatskih trznica te su linkovi djeljeni i
putem projektne WhatsApp grupe. Isto tako svi sudionici
radionice su dobili prigodne poklon platnene vrecice s
materijalima o projektu CICERO i temama koje su bile
predstavljene na radionici.
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Odmah nakon interaktivne radionice odrzan je i partnerski sastanak dionika na projektu.
Svrha projektnog sastanka bilo je ispitivanje ishoda i rezultata dogadaja, odnosno raspravljano
je o rezultatima i ishodima proteklog dana te odrzane radionice. Projektni partneri su takoder
raspravljali o sljedecoj aktivnosti te je istaknuto koja bi se iskustva i lekcije naucene tijekom ovog
dogadaja mogle primijeniti na nadolaze¢e dogadaje. Napomenuto je kako je potrebno Sto ranije
odrediti datume odrzavanja trodnevnih dogadaja, jer se tada projektni partneri koji dolaze iz
drugih zemalja mogu bolje i racionalnije organizirati u smislu rezervacije smjestaja, planiranja
putovanja i troSkova koji su uz to vezani. Iz tog razloga su projektni partneri najavili buduce
datume odrzavanja dogadaja. Tako ¢e se u Rimu odrzati trodnevno dogadanje od 16. do 18.
veljaCe 2025. godine, U Krakowu od 30. svibnja do 02. lipnja 2025. godine, dok je u Copenhagenu
predvideno dogadanje u drugoj polovici rujna 2025. godine i na kraju u Rotterdamu u svibnju
2026. godine. Projekti partneri su napomenuli kako je ovaj prvi dogadaj dobro i smisleno
organiziran, te su izrazili svoje ugodne dojmove sa trznice i odrzanih radionica kao i u vezi velikog
odaziva sudionika u prva dva dana dogadanja.
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Prigodom odrzavanja radionice i partnerskog sastanka odrzana je tiskovna konferencija,
odnosno napravljeni su intervjui sa nekim predavacima kako bi se poruke s radionice prenijele i
putem javnih medija Sto vecem broju gradana i zainteresirane javnosti. Usporedno s
odrzavanjem radionice i partnerskog sastanak dijeljenje su objave putem drustvenih mreza, e-
postom i WhatsApp aplikacijom.

Trec¢i dan dogadanja (26. listopad 2024.) na kojem je sudjelovalo ukupno 33 sudionika
bio je podijeljen u dva dijela. U prvom djelu je bio organizirani posjet Parku prirode Kopacki rit
kroz stru¢no vodenu turu brodom po mocévarnim kanalima Kopackog rita. Sudionici dogadanja
tako su se mogli bolje upoznati sa florom i faunom ovog velikog mocvarnog podrucja uz rijeku
Dunav, te vidjelti veliku bioloSku raznolikost koja je saCuvana usprkos utjecaju bavljenja
poljoprivredom u ovim krajevima. Cijelo poplavno podrucje Rita poprima izgled delte, a doista je
jedinstveno to $to rijeka Dunav u svome srednjem toku, uz pomo¢ rijeke Drave, stvara tzv.
unutarnju deltu, Sto daje ovom podrucju svjetski znac¢aj. Ovo podrucéje pruza optimalne Zivotne
uvjete i omogucuje opstanak mnogobrojnim bioloSkim vrstama. Dosad je na ovome podrucju
zabiljeZzeno viSe od 2.300 vrsta, od kojih su mnoge ugrozene na europskoj, ali i svjetskoj razini.

U drugom djelu dana organiziran je posjet ekoloSkom imanju OPG Orlov put koje je
smjesSteno uz samu granicu s Parkom prirode Kopacki rit. Izolirano Sumom i udaljeno od
prometnica prostire se na oko 7 hektara oranica koje nisu kemijski tretirane niti obradivane od
davne 1988. godine. Naziv ovog gospodarstva — Orlov put — dala je sama priroda. Iznad njega
tijekom cijele godine mogu se pratiti preleti orlova i drugih ptica kojima je to svakodnevna tura
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priletu unutar zasti¢enog Parka prirode Kopacki rit. Na gospodarstvu koje void Goran Gusak bave
se proizvodnjom ekoloSkog voca, povréa, ljekovitog bilja, te uzgajaju ovce, goveda, svinje
(autohtonu pasminu mangalicu) i konje (lipicanci), kao i razliCite vrste domace peradi. Na
gospodarstvu je u svrhu ekoturizma izgradena i prva drvena ekokuca u Hrvatskoj, gradena od
trupaca crnog bora i pokrivena baranjskom trskom.

Obilaskom imanja sudionici su mogli vidjeti kako je organizirana ekoloSka poljoprivreda
u suglasju s parkom prirode, koja je ujedno povezana i s turistickom i edukativnim sadrzajima
posebno za djecu predskolske i Skolske dobi. Gospodarstvo je dobar primjer samoodrzivosti i
sigurnosti u proizvodnji hrane koja je dostupna lokalnoj zajednici te ujedno doprinosi oCuvanju
starih sorata biljaka i uzgoja autohtonih pasmina domacih Zivotinja u in situ uvjetima.

1

Nakon obilaska ekogospodarstva organizirano je kuSanje hrane koja se priprema od
poljoprivrednih proizvoda koji su uzgojeni na samom gospodarstvu te je odrzan sastanak sa
vlasnikom gospodarstva koji je odgovarao na razli¢ita pitanja svih sudionika.

Time je zavrS$eno je trodnevno dogadanje i zaklju¢ena ova aktivnost projekta CICERO.

Financira
Europska unija
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